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Перечень  

рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

 

Наименование организации:  Муниципальное казенное учреждение города Костромы "Дорожное хозяйство"   

 
Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, 

привлекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 
1 2 3 4 5 6 

Отдел главного механика      

21-23. Машинист крана авто-

мобильного (КАМАЗ 55111-

15, № Н572ТС44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго соблю-

дать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

22-23. Водитель автомобиля 

(МРД-3, № 3592КК44) 

Шум: Использовать средства индивидуальной за-

щиты органов слуха -  наушники или противошум-

ные вкладыши. Своевременно проводить плановый 

и профилактический ремонт машины. Соблюдать 

режимы труда и отдыха, в наибольшей мере сни-

жающие неблагоприятное воздействие шума на 

человека. Строго соблюдать периодичность меди-

цинских осмотров. 

Снижение вредного воз-

действия шума.   
   

 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации машины. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт машины. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наибольшей 

мере снижающие неблагоприятное воздействие 

вибрации на человека. Строго соблюдать перио-

дичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

 
Химический: Применять СИЗ для органов дыхания. 

Соблюдать периодичность медосмотров 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

Вести учет фактической занятости работника во 

вредных условиях труда для определения гарантий 

и компенсаций, пропорционально отработанному 

времени. 

Предоставление гарантий 

и компенсаций за работу в 

опасных условиях соглас-

но действующему законо-

дательству. 

   

28-23. Тракторист (МТЗ 82.1, 

№ 1560ОН44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации трактора. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт трактора. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
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Соблюдать режимы труда и отдыха, в наибольшей 

мере снижающие неблагоприятное воздействие 

вибрации на человека. Строго соблюдать перио-

дичность медицинских осмотров. 

29-23. Тракторист (МТЗ 82.1, 

№ 1561ОН44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации трактора. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт трактора. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наибольшей 

мере снижающие неблагоприятное воздействие 

вибрации на человека. Строго соблюдать перио-

дичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

Асфальтобетонный завод      

48-23. Оператор технологиче-

ских установок 

Аэрозоли ПФД: Применять средства индивидуаль-

ной защиты органов дыхания. 

Снижение концентрации 

вредных веществ в возду-

хе рабочей зоны. Сниже-

ние воздействия вредного 

фактора  

   

 

Шум: Использовать средства индивидуальной за-

щиты органов слуха -  наушники или противошум-

ные вкладыши. 

Снижение вредного воз-

действия шума  
   

 

Вести учет фактической занятости работника во 

вредных условиях труда для определения гарантий 

и компенсаций, пропорционально отработанному 

времени. 

Предоставление гарантий 

и компенсаций за работу в 

опасных условиях соглас-

но действующему законо-

дательству. 

   

49-23. Варщик асфальтовой 

массы 

Шум: Использовать средства индивидуальной за-

щиты органов слуха -  наушники или противошум-

ные вкладыши. 

Снижение вредного воз-

действия шума  
   

 

Вести учет фактической занятости работника во 

вредных условиях труда для определения гарантий 

и компенсаций, пропорционально отработанному 

времени. 

Предоставление гарантий 

и компенсаций за работу в 

опасных условиях соглас-

но действующему законо-

дательству. 

   

 
Аэрозоли ПФД: Применять средства индивидуаль-

ной защиты органов дыхания. 

Снижение концентрации 

вредных веществ в возду-

хе рабочей зоны. Сниже-

ние воздействия вредного 

фактора  

   

Участок производства до-

рожно-строительных работ 
     

54-23. Дорожный рабочий 

Шум: Использовать средства индивидуальной за-

щиты органов слуха -  наушники или противошум-

ные вкладыши. Своевременно проводить плановый 

Снижение вредного воз-

действия шума.  
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и профилактический ремонт автогудронатора. Со-

блюдать режимы труда и отдыха, в наибольшей 

мере снижающие неблагоприятное воздействие 

шума на человека. Строго соблюдать периодич-

ность медицинских осмотров. 

 

Вести учет фактической занятости работника во 

вредных условиях труда для определения гарантий 

и компенсаций, пропорционально отработанному 

времени. 

Предоставление гарантий 

и компенсаций за работу в 

опасных условиях соглас-

но действующему законо-

дательству. 

   

 

Химический: Применять СИЗ для органов дыхания. 

Соблюдать периодичность прохождения медосмот-

ров. 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

Вибрация(лок): Применять виброзащитные рукави-

цы. Строго соблюдать периодичность прохождения 

медосмотра. 

Снижение вредного воз-

действия вибрации на ру-

ки работника  

   

Административно-

хозяйственный отдел 
     

55-23. Электрогазосварщик 

Химический: Применять СИЗ для органов дыхания. 

Рекомендуется усовершенствовать систему венти-

ляции. 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

УФ-излучение: Продолжать использовать средства 

индивидуальной защиты для лица - защитную кас-

ку (щиток защитный). 

Снижение уровня воздей-

ствия вредного фактора.  
   

 

Вести учет фактической занятости работника во 

вредных условиях труда для определения гарантий 

и компенсаций, пропорционально отработанному 

времени. 

Предоставление гарантий 

и компенсаций за работу в 

опасных условиях соглас-

но действующему законо-

дательству. 

   

 

 




